Como se combate
um incéndio?

o Como usar um extintor de incéndio
o DPara que serve cada tipo de extintor
o O que é extintor de p6 quimico
o Decomposigado do bicarbonato

de sédio
o O que é extintor de espuma
o Cuidados para evitar incéndios

— Tridngulo do fogo

— O que é fogo

— Tipos de extintores de incéndio
— Vaporizagao

— Agua absorve calor

Extintores de incéndio

Sao aparelhos portateis, de utilizacdo imediata, para serem usados em
principios de incéndios. Quando instalados devem estar:

o visiveis (bem localizados);

o desobstruidos (livres de qualquer obstaculo que possa dificultar o acesso
até eles);

« sinalizados (para melhor visualizé-los caso ndo estejam visiveis);

« 0s extintores deverdo ter um lugar fixo de onde serdo retirados somente
por trés motivos:

- para manutengdo (recarga, conserto ou revisao);
- para exercicios (treinamento ou instrugao);

- para uso em caso de incéndio.
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Extintor de agua pressurizado :
gatilho para

controle
) / do jato
pino ——

mandmetro

Carga

Carregada com 10 litros de 4gua
pressurizada com nitrogénio ou gés
carbonico.

Modo de usar
Retire a trava de seguranga,
aperte a alavanca e dirija o jato a base silindro
da chama. O jato pode ser estancado o/ I externo
a qualquer momento, bastando soltar dispositivo

paradirigir
a alavanca. 0 jato

Explicagdo

A &gua liquida apaga o fogo por meio de duas agdes: retirando o calor e
separando o oxigénio.

Quando sejoga a 4gua fria no fogo ela se aquece, absorvendo o calor. Depois
absorve mais calor e se transforma em vapor. O vapor que se forma produz uma
espécie de nuvem que separa o material que estd queimando do oxigénio que
estd no ar.

Extintor de gas carbonico

Carga st

De 6 a 8kg de gas carbdnico P

~ controle

sob pressdo. do jato

Modo de usar

Retire o pino de seguranca quebrando
o arame do selo de lacragdo. Retire o
esguicho do suporte, segurando com uma
das maos. Com o extintor na posicao
acione a vélvula com a outra mdo e ao bocal cilindro
mesmo tempo dirija o jato para a para extemo
base do fogo. dirigir —

o jato
Explicacdo

Dentro do tubo o gas carbonico estd sob pressdo. Quando se abre a valvula,
como a pressdo ambiente é muito menor que a pressdo de dentro do tubo, o
liquido se transforma em gas que sai e se expande. Nessa expansdo o gas se
resfria. O gas frio absorve o calor e a chama se apaga.

O gés carbonico também fica em cima do material que estd queimando,
formando uma nuvem que separa o ar do material combustivel.



Extintor de p6 quimico

N nitrogénio
Carga
bicarbonato De 8 a 12 kg de bicarbonato de sédio.
N de sodio
T—7
Explicagdo

O bicarbonato de s6dio é um s6lido que quando aquecido se decompde em
gas carbonico e dgua. Produz, como residuo, uma substancia chamada carbona-
to de sédio. Com o calor retirado da chama, o bicarbonato de s6dio se decompde.

As trés substancias que se formam na decomposi¢do do bicarbonato de
so6dio, o gas carbdnico, a d4gua e o carbonato de s6dio, também ajudam a separar
o ar do material que esta queimando.

Extintor de espuma

Carga
ﬂ De 10 kg. Tem dois compartimentos,
A= como mostra a figura. Na parte
[ solugao de sulfato externa: bicarbonato de sédio dissolvido
de aluminio em dgua e na parte interna uma solugao

de sulfato de aluminio.
bicarbonato de
—— sédio dissolvido Modo de usar

em &gua A simples inversdo do aparelho
faz disparar o jato, que sé estanca
quando a carga se esgota.

Explicagdo

Quando se inverte o extintor, a solucdo de bicarbonato de soédio
e a solugao de sulfato de aluminio entram em contacto, havendo
desprendimento de géds carbonico que sai misturado no meio de uma
substancia gelatinosa.

Neste caso a substancia gelatinosa e o gas carbonico absorvem o calor e
também separam o oxigénio do material que estd queimando.




Recomendagbes

Aprenda a usar extintores de incéndio

Conhega oslocais onde estdo instalados os extintores e outros equipamentos
de protecdo contra fogo

Nao retire lacres, etiquetas ou selos colocados no corpo dos extintores
Nao mexa nos extintores de incéndio e hidrantes, a menos que seja necessa-
ria a sua utiliza¢do ou revisado periédica

Prevencgdo deincéndios

Nao fume 30 minutos antes do final do trabalho

Nao use cestos de lixo como cinzeiro

Naojogue pontas de cigarro pelajanela, nem as deixe sobre armarios, mesas,
prateleiras etc.

Respeite as proibi¢des de fumar e acender fésforos em locais sinalizados
Evite o acimulo de lixo em locais ndo apropriados

Coloque os materiais de limpeza em recipientes proprios e identificados
Mantenha desobstruidas as dreas de escape e ndo deixe, mesmo que provi-
soriamente, materiais nas escadas e nos corredores

Nao deixe os equipamentos elétricos ligados ap6s sua utilizacdo. Desconecte-
os da tomada

Nao cubra fios elétricos com o tapete

Ao utilizar materiais inflamaveis, faga-o em quantidades minimas, armaze-
nando-os sempre na posicao vertical e na embalagem original

Nao utilize chama ou aparelho de solda perto de materiais inflamaveis
Nao improvise instalagdes elétricas, nem efetue consertos em tomadas e
interruptores sem que esteja familiarizado com isso

Nao sobrecarregue as instalagdes elétricas com a utilizagdo de plugue T
(benjamim)

Verifique, antes de sair do trabalho, se 0s equipamentos elétricos estdo
desligados

Observe as normas de seguran¢a ao manipular produtos inflamaveis ou
explosivos

Mantenha os materiais inflamaveis em locais a prova de fogo.

E, lembre-se:

EM CASOS DE INCENDIO,
CONSERVE A CALMA E
TELEFONE PARA O CORPO DE BOMBEIROS




Vocé precisa saber

o Extintores de incéndio sdo aparelhos portateis que servem para combater
principios de incéndio.

o Ha quatro tipos de extintores de incéndio:
- 4gua pressurizada;
- gds carbonico;
- p6 quimico;
- espuma.

o Resumidamente, os quatro tipos de extintor sdo usados da seguinte forma:
Agua pressurizada: arranque o pino de seguranga do gatilho, segure o
mangote, aperte o gatilho e dirija o jato de 4gua a base do fogo.

Gds carbénico: arranque o pino de seguranga, segure o mangote, aperte o
gatilho e dirija o jato de gas carbonico a base do fogo.

P6 quimico: arranque o pino de seguranca, segure o mangote, aperte o
gatilho e espalhe o p6 sobre as chamas.

Espuma: carregue o extintor em pé até o fogo; vire o extintor de cabeca para
baixo com o bico virado para o fogo.

v

Extintor de agua pressurizada

A agua apaga o fogo porque retira calor dele. Lembre-se que, para ter fogo,
é preciso combustivel, oxigénio e calor. Retirando o calor, o fogo apaga.

A 4gua tem a propriedade de absorver grande quantidade de calor. E porisso
que os dias imidos sdo mais quentes que os dias secos.

Quando a 4gua absorve bastante calor, ela se vaporiza. O vapor dilui o ar. Ha
menos oxigénio e o fogo apaga.

O jato de 4gua ndo precisa ser continuo. Pode-se desligar o jato a qualquer
momento, basta soltar o gatilho.

Extintor de gas carbonico

O gés carbonico dilui o ar, de modo que ha menos oxigénio. Se falta oxigénio,
o fogo apaga.

Este extintor é muito pesado, porque ele tem paredes muito grossas. Elas
precisam resistir a alta pressao do gas carbodnico.

O extintor pode pregar um susto em alguém nao acostumado com ele. E que
quando o gés sai, o barulho é muito forte.

Também é preciso ter cuidado ao segurar o mangote. Quando o gas sai, ele
esfria. Por isso precisa-se segurar numa parte grossa e nunca no difusor. O
difusor é uma peca parecida com uma corneta, na ponta do mangote. Ela serve
para espalhar o gés.

O jato de gas carbonico pode ser interrompido soltando o gatilho.
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Agora eu sei

Extintor de pé quimico

O p6 quimico é bicarbonato de sédio. Em contato com as chamas ele se
decompde em géas carbonico, 4gua e um outro p6 branco, o carbonato de sédio.

O gés carbonico se mistura com o ar e, portanto, diminui a quantidade de
oxigénio. O carbonato de sédio que é sélido isola 0 combustivel do oxigénio. Sem
oxigénio, o fogo apaga.

Em alguns extintores de pé quimico, o pé ndo esta pressurizado. Estes
cilindros tétm um pequeno cilindro externo com gas sob pressdo. Primeiro
precisa-se abrir a valvula desse cilindro para pressurizar o p6 quimico. S6 depois
pode-se apertar o gatilho para o p6 sair.

Extintor de espuma

Neste extintor, gas carbonico é produzido quando dois liquidos, que estdo
dentro do extintor, entram em contato. O gas carbdnico empurra a mistura dos
dois liquidos para fora e forma uma espuma.

Os liquidos contém agua, que absorve calor. A espuma isola do ar a
substancia que estd queimando. Portanto, o fogo apaga porque se retira calor e
oxigénio da area.

Os dois liquidos que produzem o gas carbonico entram em contato quando
se inverte o extintor. Entdo ndo da mais para parar a saida de liquido. Por isso é
muito importante s6 virar o extintor quando se chegou perto do fogo.

Onde instalar extintores de incéndio
Como usar extintores
Como apagar fogo de sélidos

Como apagar fogo de instalagdes elétricas

O O 0O 0 Od

Quais sdo as recomendagdes para prevenir incéndios.



Exercicio 1 Vamos
Quflisdgs ?cuidados que devem ser observados na instalagdo de extintores de exercitar
incéndio?

Exercicio2

Classifique como verdadeira (V) ou falsa (F) cada uma das afirmagdes a

seguir:

() Os extintores ndo precisam de revisao.

() Osextintores podem ser instalados em qualquer lugar, desde que bem
presos a parede.

() Adguaapaga o fogo porque retira o calor e separa o material que esta
queimando do oxigénio do ar.

( ) Para usar o extintor de espuma, basta inverter o aparelho.

() O pb quimico é uma substancia chamada bicarbonato de sédio.

Exercicio 3
Por que é importante aprender a usar os extintores de incéndio?

Exercicio4
Por que ndo se deve cobrir fios elétricos com tapete?

Exercicio5

A seguir sdo dadas algumas informagoes sobre extintores de incéndio.
Eles sdo de quatro tipos: dgua pressurizada, gas carbonico, p6 quimico e
espuma. O extintor de dgua é carregado com 10 litros de dgua pressurizada
com nitrogénio ou gas carbonico; a carga do extintor de gas carbonico é de
6 a 8kg de gds sob pressdo; o extintor de pé quimico é carregado com 8 a 12kg
debicarbonato de s6dio; a carga do extintor de espuma é de 10kg e é formada
de bicarbonato de sédio dissolvido em dgua, em um compartimento e
solucdo de sulfato de aluminio em outro compartimento.

a) Organize as informagdes dadas sobre os extintores em uma tabela.
b) Escreva como se 1€ a 27 linha da tabela que vocé fez.
Exercicio 6

No quadro escreva ao lado de cada tipo de extintor a explicagdo de como ele
apaga o fogo.

TIPO DE EXTINTOR COMO APAGA O FOGO

Agua ...........................................................
Gas carbONICO e e s
PO quimico

Espuma




