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| PROVA DE MEDICINA I

QUESTAO 41

Em relagdo a Diabetes Mellitus, assinale a op¢cao INCORRETA:

a) Os pacientes portadores de Diabetes Mellitus tipo | apresentam pouca ou
nenhuma capacidade de secrec¢ao de insulina.

b) Os pacientes portadores de Diabetes Mellitus tipo Il, quando apresentam
os sintomas classicos da Diabetes, podem ser discretos e bem tolerados
por longo tempo.

c) O diagndstico da Diabetes Mellitus sé é estabelecido quando o paciente
apresenta os sintomas classicos.

d) O tratamento da Diabetes Mellitus envolve mudanga no estilo de vida e
intervengao farmacoldgica com insulina ou agentes hipoglicemiantes.

Em relagéo as patologias da Tiredide, € INOCRRETO afirmar:

a)

b)

c)

d)

A Doenca de Graves caracteriza-se por formagao e secrecdo excessivas
de hormonio tireoidiano e por bdcio difuso.

A Tireotoxicose ocorre quando os tecidos do organismo ficam expostos a
quantidades excessivas de horménio tireoidiano, resultando alteracdes
metabdlicas inespecificas.

O hipotireoidismo primario ocorre com mais frequéncia em relacdo ao hi-
potireoidismo secundario e/ou terciario.

A tireoidite inclui doencas inflamatérias infecciosas e auto-imunes da tire-
Oide.
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QUESTAOQ 43

Assinale a afirmativa INCORRETA:

a) Os sinais e sintomas da insuficiéncia cardiaca dependem do ventriculo
insuficiente.

b) O cansacgo e a intolerancia aos esfor¢gos sdo comuns na insuficiéncia car-
diaca, seja por insuficiéncia ventricular direita ou por insuficiéncia
ventricular esquerda.

c) A Hipertensao Arterial Sistémica de causa conhecida € denominada se-
cundaria.

d) Na génese da Hipertensao Arterial Essencial, ocorre aumento da ativida-
de autbnoma parassimpatica.

Em relacao as arritmias cardiacas, € INCORRETO afirmar:

a) O E.C.G. é o exame mais importante para o diagndstico das arritmias car-
diacas.

b) Em adultos, freqiéncias sinusais inferiores a 60 ou 70/minuto séo deno-
minadas bradicardia sinusal.

c) A fibrilagdo atrial apresenta atividade irregular dos atrios com frequéncia
de 350 a 600/minuto.

d) A frequéncia de extra-sistoles ventriculares aumenta com a idade.

Assinale a afirmacao INCORRETA:

a) O sangramento da hemofilia pode envolver praticamente qualquer regido
anatémica.

b) A maioria dos pacientes hemofilicos fornece uma historia familiar positiva,
com padrao de heranga ligado ao cromossoma X.

c) As anemias normociticas causadas por insuficiéncia medular representam
as anemias mais encontradas na pratica clinica.

d) Na Insuficiéncia Renal Aguda, ocorre anemia normocitica por insuficiéncia

medular.
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QUESTAO 46

Sao afirmacgdes corretas relacionadas a doencas da pele e subcutaneo,
EXCETO:

a) As celulites apresentam como infec¢des inflamatérias da epiderme e a-

b)

presentam crescimento lento.

A dermatite de contato alérgica consiste em uma reagao de hipersensibili-
dade do tipo retardado.

A Tinha Crural manifesta-se como placas avermelhadas com bordas des-
camativas.

A foliculite € uma infecgao do foliculo piloso pelo S. aureus, apresentando
como pustula com borda avermelhada e com o pelo surgindo do centro da
pustula.

Em relacdo a Artrite Reumatdide, € INCORRETO afirmar:

a) E uma doenca inflamatéria sistémica crénica que acomete predominan-
temente as articulacdes diartrodiais e, com frequéncia, varios outros or-
géos.

b) Em relagdo as manifestagdes clinicas da doenga, o seu inicio é altamente
variavel.

c) A rigidez articular, sobretudo quando perdura por mais de uma hora pela
manha e, depois de um periodo de inatividade, constitui uma queixa pro-
eminente.

d) O portador da patologia sente-se tranquilo pelo fato de a doenga né&o
comprometer as atividades da vida diaria.

Em relacdo a AIDS, € INCORRETO afirmar:

a)

b)

c)

d)

A modalidade predominante de transmissao em todo o mundo é o contac-
to sexual.

Os pacientes infectados, durante a evolucdo da doenca, raramente terao
complicagdes neuroldgicas relacionadas aos sistemas nervosos central e
periférico.

A Tuberculose costuma ocorrer mais precocemente pelo quadro de imu-
nossupressao, por ser o M. tuberculosis um microrganismo muito patogé-
nico.

O trato gastrointestinal € um local particularmente comum para a expres-
sdo clinica da infecgao.
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QUESTAO 49

As afirmagdes que se seguem s&o relacionadas a nefrolitiase. Assinale a afir-
macao INCORRETA:

a)
b)

c)
d)

E um distarbio comum definido como o desenvolvimento de célculos nas
vias urinarias.

A dor surge subita e rapidamente e torna-se insuportavel, podendo causar
nauseas e vomitos.

Na avaliacdo dos pacientes, € raro encontrar hematuria no quadro.

A obstrucao predispde a infecgao, sobretudo no sexo feminino.

QUESTAO 50

Em relacao as infecgdes do trato urinario, € INCORRETO afirmar:

a)
b)
c)

d)

Engloba tanto a colonizagdo microbiana assintomatica da urina quanto a
infecgédo sintomatica.

O processo infeccioso pode afetar o rim, a pelve renal, os ureteres, a be-
xiga e a uretra.

As bactérias sdo os microrganismos invasores mais comuns, podendo
também ocorrer infecgdes por leveduras, fungos e virus.

Em condi¢cbes normais, o trato urinario nao é estério, o que explica as in-
feccdes.

QUESTAO 51

Todas as afirmativas abaixo estdo corretas, EXCETO:

a)
b)
c)

d)

Em quadros de depressao maior, encontra-se um estado de animo acen-
tuadamente triste, sem que ocorra perda do interesse pela vida.

A fase depressiva da doenca bipolar também pode ser erroneamente
considerada como um estado cataténico.

A ansiedade é o sintoma psiquiatrico mais prevalente e um dos mais co-
muns de todos os disturbios na clinica geral.

A esquizofrenia inicia-se mais comumente ao final da adolescéncia e sua
evolucdo caracteriza-se habitualmente por um declinio do funcionamento
psicossocial.
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QUESTAO 52
Em relacdo as Doencgas Vasculares Cerebrais, € INCORRETO afirmar:

a) Acidente vascular cerebral refere-se ao subito comprometimento da fun-
¢ao cerebral, provocado por uma variedade de alteragbes histopatoldgi-
cas, envolvendo um ou varios vasos sanguineos intra ou extracranianos.

b) Cerca de 80% de todos os acidentes vasculares cerebrais sdo causados
por fluxo sanguineo insuficiente (AVC Isquémico).

c) A isquemia cerebral focal suficiente para provocar sinais ou sintomas cli-
nicos e que persiste por apenas 15 a 30 minutos ndo causa lesao irrever-
sivel.

d) A isquemia cerebral global, causada tipicamente por assistolia cardiaca
ou fibrilagdo ventricular, reduz o fluxo sanglineo para zero em todo o cé-
rebro.

NAS QUESTOES DE 53 A 58, ASSINALE A AFIRMATIVA INCORRETA.

QUESTAQ 53

a) As convulsdes apresentam-se como um sinal relativamente comum de
disfuncao cerebral estando sempre associadas as epilepsias.

b) Epilepsia € um termo aplicado a um grupo de condigdes crbnicas cuja
principal manifestagéo clinica é a ocorréncia de convulsodes.

c) O traumatismo craniano inclui um espectro de alteracdes, sendo que qua-
se todos os traumatismos cerebrais ndo penetrantes tém por base um le-
sdo axonal difusa.

d) Os hematomas podem ocorrer na superficie externa da dura-mater, sob a
dura-mater e acima do cérebro subjacente ou no parénquima cerebral.
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a)

b)

c)

d)

A bronquite crbnica simples caracteriza-se pela presenca de sintomas,
por um periodo minimo de 30 dias a cada ano, durante 2 ou mais anos
consecutivos.

A asma é uma sindrome clinica caracterizada por episédios recorrentes
de obstrucao das vias aéreas, que melhora espontaneamente ou como
resultado de tratamento.

A Doenga Pulmonar Obstrutiva Crbénica geralmente & diagnosticada nas
pessoas entre 55 e 65 anos de idade, sendo causa importante de incapa-
cidade cronica em pessoas idosas.

Os pacientes portadores de DPOC apresentam alguma combinacgao de
Broquite Obstrutiva Crénica e Enfisema Pulmonar que estédo intimamente
relacionados com o tabagismo.

QUESTAOQ 55

d)

S&o sintomas comuns de embolia pulmonar aguda, a dispnéia e a dor
pleural.

Arritmia inexplicada ou insuficiéncia cardiaca refrataria podem constituir a
principal manifestacdo da embolia pulmonar.

A Angina do Peito é um sintoma de isquemia imocardica, s6 ocorrendo
quando a demanda de oxigénio pelo ventriculo esquerdo excede o seu
suprimento.

O tratamento farmacolégico para a Angina do Peito, quando empregado
agressivamente, consegue controlar os sintomas em muitos pacientes e
devolvé-los a um estilo de vida normal ou quase normal.

QUESTAOQ 56

A diarréia resulta de um disturbio no fluxo e transporte dos liquidos intes-
tinais.

A pancreatite aguda € um processo inflamatério agudo com acometimento
variavel de 6rgaos adjacentes e distantes.

A cirrose hepatica consiste em fibrose do parénquima hepatico, resultan-
do na formacao de nddulos.

Nas hemorragias digestivas, a hemoptise acompanha frequentemente o
sangramento proveniente do es6fago, estdmago ou duodeno.
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QUESTAO 57

a)

b)

d)

O carcinoma precoce da préstata é assintomatico, observando que, quan-
do a doencga dissemina para a uretra, causa sinais e sintomas de obstru-
¢ao urinaria semelhantes aos produzidos pela HPB.

O cancer da mama é geralmente observado como um nddulo indolor e
descoberto casualmente no exame fisico de rotina ou na mamografia.
Com relagédo ao carcinoma do pancreas, a dor é rara, ocorrendo em 10%
dos pacientes, sendo ocorréncia geral apos a ictericia.

Com relacédo ao carcinoma do estdbmago, quando precoce, costuma ser
assintomatico o que dificulta o seu diagnostico.

QUESTAO 58

Na anamnese ocupacional, 0 ambiente torna-se importante em relacao a
temperatura, ruido, iluminagao, vibragao, toxicos, area construida e orga-
nizacao do espaco fisico.

Os exames por imagem sao os mais indicados para definir o diagnostico
da L.E.R., por serem confiaveis e conclusivos.

A ergonomia ndo € uma especialidade médica, sendo multidisciplinar e
preventiva baseando-se nos conhecimentos da fisiologia humana.

Um posto de trabalho mal projetado sob o ponto de vista ergonémico pre-
dispde o trabalhador a lesdes.

QUESTAO 59

Em relacdo a Ulcera Péptica, ¢ INCORRETO afirmar:

Sao orificios que se estendem através da mucosa penetrando na camada
muscular do es6fago, estbmago e duodeno.

Atualmente ndo se relacionam a associagao da patologia com os anti-
inflamatorios nao esterdides

E muito importante a associacdo da patologia com a infecgéo causada por
Helicobacter pylori.

A associagado de dor abdominal epigastrica apos as refeigcdes e a noite e
doenca ulcerosa é bastante inespecifica para o diagnéstico.
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QUESTAO 60

Em relagdo a avaliagdo dos pacientes portadores de L.E.R., € INCORRETO
afirmar:

a) O exame fisico nao traz grandes contribuigdes para o estabelecimento do
diagndstico, visto que o sintoma apresentado é totalmente subjetivo: dor.

b) E necessario que, apds a anamnese geral e ocupacional, seja procedido
0 exame clinico dos principais aparelhos.

c) O exame fisico comega obrigatoriamente pela inspegao.

d) A palpacéo da coluna cervical é indispensavel, pois podera indicar com-
pressao radicular.

ATENCAO

COM SUA ESCRITA HABITUAL, TRANSCREVA, PARA O ES-
PACO RESERVADO PELA COMISSAO, NA FOLHA DE RES-
POSTA, A SEGUINTE FRASE:

Muitas empresas fracassam em virtude da falta de cultura adminis-
trativa de seus dirigentes segundo evidenciam pesquisas recentes.



